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主催：徳島市及び徳島東部地域定住自立圏連携（小松島市・石井町・松茂町・北島町・藍住町・板野町）/（公財）徳島県勤労者福祉ネットワーク

思いに花を咲かせよう

公益財団法人 徳島県勤労者福祉ネットワーク 徳島市昭和町３丁目 35-1

tel：088-655-0771 fax：088-611-3323 e-mail：tsunagari@toku-nw.com

お申込みは裏面をご覧ください

お問い合せ

とくしまワークショップらぼ理事 /研修会講師
ワークショップデザイナー/作業療法士（国家資格）

吉野　哲一 氏
徳島県出身。普法療法士として勤務する傍ら、会議のファシリ
テーター、研修やイベントのワークショップデザイン、場づくり
等を行う。これまでに県教育委員会セダツナ事業、県内高校の
ワークショップ、出前授業やコミュニティービジネスセミナー等
を実施。法人など組織内の人材教育などにも幅広く活動中。

高尾　美由姫 氏
2022年にフリーランスの WEBデザイナーとして起業。同
年にグラフィックレコーディングに魅せられて、イラスト
通訳Ⓡでグラレコを学ぶ。現在、デザイナー・グラフィッ
クレコーダー・イラストレーターとして活動中。

コミュニティビジネスセミナー 2024

住民が主体となり、地域の課
題をビジネス的手法で解決す
る「コミュニティビジネス」
みなさんのアイデアや課題意
識を掘り下げ、ビジネスに昇
華できるようサポート！
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過去の開催の様子過去の開催の様子

STEP3

10/17㈭
13：30～16：30

第3回

先進事例を学び、あなたの思い
の種（志や使命感）をより具体
的な事業のアイデアにしていき
ます。その際に必要な着眼点や
手法も学ぶことができます。

思いの種を
　芽吹かせよう！

STEP4

10/24㈭
13：30～16：30

第4回

事業計画の作成を通し、思いの
種を芽に、芽を花に育てる課程
を学びます。受益者のニーズを
把握し、自身の「価値」を探る（方
向性を固める）。

思いに花を
　咲かせよう！

STEP2

10/10㈭
13：30～16：30

第2回

コミュニティビジネスに欠かせ
ない志や使命感。「あなたの使
命感はどこにある？」ワーク
ショップを経て変わった思い、
変わらない思いを再確認します。

思いの種を
　　　まこう！

STEP1

10/3㈭
13：30～16：30

第1回

人事養成・地域の課題解決のス
ペシャリストによる講演や過去
のセミナー参加者による事例報
告のほか、思いの種を見つける
ワークショップを実施。

思いの種を
　 見つけよう！

参加無料

●ファシリテーター ●グラフィックレコーダー

冨浪　真樹 氏
株式会社紡樹 代表取締役
徳島市出身。城南高校、立命館大学卒業。人
材系ベンチャーに新卒1期生で入社。キャリアア
ドバイザー、法人営業、新規事業立ち上げを経
験。徳島へUターン後は老舗ラーメン屋の店長
業を経験。それまでの経験を活かし、主に中小
企業の人事代行コンサルタントとして独立。県
内外で複数の企業人事やセミナー講師を兼任。

藤井　隆行 氏
なるとらっきょの「もやい舎」代表
豪州駐在時ワインとらっきょの相性が抜群であること
を発見。昨年「鳴門らっきょ」に出会いその魅力に惚
れこみ東京の会社を早期退職し移住。特産品でありな
がら加工商品がほぼないことに着目しワクワクする加
工品を自ら創造・生産・販売する事業をスタート。「らっ
きょと言えば鳴門」という新たな世界を作り上げ、関
係人口の拡大に繋げていく｡

藤本　雪絵 氏
那賀町地域おこし協力隊
那賀町出身。進学を機に広島県
へ。卒業後、観光業に従事し、
ローカルの魅 力を再 発 見。
2020年春に夫と共にUターン。
現在、那賀町地域おこし協力隊
として、廃校図書室を企画・運
営、NPO 設立準備中。

川邊　笑 氏
一般社団法人うみのこてらす
代表理事
2000年徳島県生まれ。筑波大
学教育学類卒業。大学在学中か
ら困難を抱える子供たちへの支
援活動を行い、現在は徳島県の
町で居場所事業を展開している。



▶ FAXでのお申込み  [ 送信先：088-611-3323 ]
  下記に必要事項をご記入の上、（公財）徳島県勤労者福祉ネットワーク（上記番号）までお送りください。

ふりがな　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
名　前   生年月日　　 　　　　　年　　　　月　　　　日（　　　　歳）

住　所
　　（〒　　　　　　　　）

連絡先　　　　（自　宅）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（携　帯）

【参加動機】

▶ E-mailでのお申込み 
  ‌�件名を「コミュニティビジネスセミナー申込」とし、①名前（ふりがな）　②生年月日と年齢　③住所（郵便番号含）　④連絡先（自宅
と携帯）　⑤参加動機　を本文に記載して次のアドレスに送付してください。E-mail：tsunagari@toku-nw.com

▶ インターネットからのお申込み
　　　　　

左のQRコードからお申込みください。

コミュニティビジネスセミナー2024参加申込用紙

第
１
回

10/３ ㈭【基礎講座】

思いの種を見つけよう！
ファシリテーターー吉野 哲一 氏
ゲストー冨浪 真樹 氏
グラフィッカーー高尾 美由姫 氏

●自己紹介～互いの参加動機や活動、各自起こしたい CB の種の情報交換〈ワークショップ〉
　吉野 哲一 氏（とくしまワークショップらぼ 理事）
●「コミュニティビジネスとは」
　起業家育成・地域再生のスペシャリストが導く「コミュニティビジネスとは！」
　冨浪 真樹 氏（株式会社紡樹 代表取締役）
●「思いの種を見つけよう！」…自分の中にある種を探る〈ワークショップ〉
　‌�参加者同士が協力・連携できるような空気を作り、自分がビジネスとして取り組みたいこ

とや、なぜそれをやりたいか？自分の中の棚卸し。
　吉野 哲一 氏（とくしまワークショップらぼ 理事）

第
２
回

10/10 ㈭【先進事例紹介１】

思いの種をまこう！
ファシリテーターー吉野 哲一 氏
ゲストー藤井 隆行 氏
グラフィッカーー高尾 美由姫 氏

●「なるとらっきょの「もやい舎」」
　藤井 隆行 氏（なるとらっきょの「もやい舎」代表）
●‌�「思いの種をまこう！」〈ワークショップ〉…志、使命感など、コミュニティビジネスに

欠かせない要素を学び、自分がやりたいことは、お客にとってどんな価値があるのか？
　吉野 哲一 氏（とくしまワークショップらぼ 理事）

第
３
回

10/17 ㈭【先進事例紹介２】

思いの種を芽吹かせよう！
ファシリテーターー吉野 哲一 氏
ゲストー藤本 雪絵 氏
グラフィッカーー高尾 美由姫 氏

●「那賀町地域おこし協力隊」
　藤本 雪絵 氏（那賀町地域おこし協力隊）
●「思いの種を芽吹かせよう！」〈ワークショップ〉
　全体を俯瞰する着眼点、発想の柔軟にし、より具体的な内容に！
　吉野 哲一 氏（とくしまワークショップらぼ 理事）

第
４
回

10/24 ㈭【いざアクション～まとめ】

思いに花を咲かせよう！
ファシリテーターー吉野 哲一 氏
ゲストー川邊 笑 氏
グラフィッカーー高尾 美由姫 氏

●「一般社団法人うみのこてらす」
　川邊 笑 氏（一般社団法人うみのこてらす 代表理事）
●自分のやりたい事業の計画を立てる〈ワークショップ〉
　受益者のニーズを把握し、自身の「価値」を探る（方向性を固める）
　吉野 哲一 氏（とくしまワークショップらぼ 理事）
●修了式（証書授与）記念撮影・アンケート記入

開催会場 徳島市産業支援交流センター
〒770-0834 徳島市元町１丁目24番地アミコビル９階
☎088-661-7770
●徳島駅前西地下駐車場・アミコラインパークは 2 時間まで無料 新町川
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【応募締切】2024年９月30日㈪※‌�定員(24名)になり次第締め切らせていただきます。

定員24名
（先着順）

ご記入いただいた情報は、徳島市並びに（公財）徳島県勤労者福祉ネットワークで管理し、次の
目的以外では使用しません。①本セミナーの実施・運営②セミナー受講後の開業状況の把握のため、
一定期間アンケート等による追跡調査、参考情報の提供③徳島市で実施する専門家による訪問・
相談事業に利用すること


